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Gniazda w fazience - tylko bryzgoszczelne, wyposazone w klapke zabezpieczajaca przed przypadkowym zachlapaniem.

Tworzac wizje wymarzonej tazienki, zazwyczaj mamy
w glowie wyobrazenie jej wyposazenia, glazury, do-
| datkéw. Rzadko kiedy myslimy o tym, co w mniejszym
stopniu rzuca sie w oczy. Tymczasem osprzet elektrycz-
| ny, zwykle traktowany ,po macoszemu’, takze powinien
stac sie przedmiotem naszej troski. Wtasciwie przepro-
I wadzona instalacja elektryczna, odpowiednio dobrane
gniazda i faczniki potrafig zapewni¢ pomieszczeniu nie
| tylko dostep do energii elektrycznej, lecz takze estetycz-
ny wyglad (na rynku dostepna jest bogata paleta rozwia-
| zan, ktére moga spetni¢ oczekiwania nawet najbardziej
I wymagajacych oséb), jak i bezcenne bezpieczenstwo.

Jak to dziata i wyglada?
| Wybér gniazd zalezy w gtéwnej mierze od ich prze-
| znaczenia. Pamigtajmy, ze w pomieszczenia o podwyz-
szonym stopniu wilgotnosci nie mozemy zamontowac¢

dowolnego osprzetu elektrycznego. Aby zapobiec
wszelkim zagrozeniom, warto w miejscach szczegélnie
narazonych na wilgo¢ (do ktérych wliczy¢ nalezy takze
tazienke) montowac gniazdka z klapka i wytacznikami
réznicowo-pragdowymi, ktére nie tylko chronig przed

porazeniem, ale takze zabezpieczaja cata instalacje
przed skutkami zwar¢. Ponadto kazde gniazdo posiada
swoj dwucyfrowy kod IP okreslajacy stopien ochrony
przed kontaktem z wodg (tabela1) - gniazda fazienkowe
powinny mie¢ oznaczenie IP 44 lub wyzsze.
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Tab. 1: Klasyfikacja oston wg. dwucyfrowego stopnia IP



W krainie liczb

Liczy sie nie tylko jakos¢ osprzetu, ale takze wtasciwa
jego ilos¢. Instalacje nalezy wyposazy¢ w taka liczbe
gniazd, by uzytkowanie sprzetéw elektrycznych nie na-
streczato ktopotéw. Nalezy pomysle¢ o dedykowanych
punktach dostepu do energii elektrycznej, do ktérych
pewne urzadzenia (np. pralka) podfgczone zostang nie-
mal na state. Kiedy zastanawiamy sie nad tym, jaka ilos¢
tacznikéw i gniazd bylaby odpowiednia dla naszego
wnetrza, warto zapoznac sie z jedna z podstawowych
wytycznych uzywanych przy projektowaniu instalacji
- 53 to klasy wyposazenia budynku w urzadzenia elek-
tryczne wedtug RAL (Niemieckiego Instytutu Jakosci
i Znakowania). W podziale tym klasa 1 spetnia wspot-
czesne wymagania minimalne, klasa 2 jest polecana
jako rozwigzane nowoczesne, klasa 3 przewiduje zas
przyszty rozwdéj instalacji.

Klasa 1 3 2
Klasa 2 4 3
Klasa 3 5 3

Tab. 2: Instalacja w tazience zgodnie z klasami RAL

Zachowaj bezpieczny odstep

Nie mniej wazne jest odpowiednie umiejscowienie
osprzetu elektrycznego. Powinien on by¢ zlokalizowa-
ny poza bezposrednim zasiegiem strumienia wody.
Szczegobtowo rozmieszczenie gniazd okresla norma PN-
IEC 60364 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowla-
nych’, wg ktérej gniazda wtykowe z bolcem ochronnym
(obwody zabezpieczone wytacznikiem réznicowopra-
dowym) moga by¢ instalowane w strefie Ill. (tabela 3).
taczniki oswietlenia gtdwnego mozna zainstalowac

STREFA 0 .
przestrzen wewnatrz Urzadzenia zasilane napieciem do 12V (np. golarki reczne).
wanny lub brodzika iy - .
Stopien szczelnosci obudowy - minimum IPX7.
(basenu natryskowego)
przestrzer nad wanng Podgrzewacze elektryczne pokryte metalowa siatka (blachg)
STREFA | lub brodzikiem objeta miejscowymi potgczeniami wyréwnawczymi.
do wysokosci 2,25 m. Stopien szczelnosci obudowy - minimum IPX5
ST przestrzen o szerokosci Oprawy oswietleniowe - Il klasa ochronnosci (podwdjna
0,6 m (od granicy strefy I). izolacja). Stopien szczelnosci obudowy - minimum IPX4.
Gniazda wtykowe z bolcem ochronnym (obwody zabezpie-
rzestrzen o szerokodc czone wylgcznikiem réznicowopragdowym). Gniazda powinny
streram | _P miec wieczko zabezpieczajace. Puszki, rozgatezniki, odgatezniki.

A (el STl Urzadzenia rozdzielcze i sprzet faczeniowy.

Stopien szczelnosci obudowy - minimum IPX1.

Tab. 3: Opis stref ochronnych w fazience wg. normy PN-IEC 60364

takze poza fazienka, na korytarzu. Wtedy wybér kon-
taktu rozszerza sie takze o te standardowe, o nizszym
poziomie IP. W przypadku ich designu producenci maja

wieksze pole do popisu, przescigajac sie wzajemnie
w zastosowanych rozwigzaniach. Wyposazane sg one
przez nich w ramki metalizowane, z potyskiem, wielo-
barwne, szklane, drewniane, przypominajace fakturg
kamien, a nawet skoérzane. W takiej sytuacji warto po-
myslec¢ tez o zamontowaniu facznika ze sciemniaczem.
Umozliwi on nam dostosowanie mocy swiatta do wta-
snych potrzeb, zagwarantuje romantyczny nastréj pod-
czas kapieli. W zaleznosci od modelu regulacja w tego
typu facznikach odbywa sie manualnie - przy pomocy

Instalacje nalezy wyposazyc¢ w taka liczbe gniazd,
aby mozna byto swobodnie korzystac z dodatkowych
sprzetow elektrycznych, takich jak np. suszarka

ntakt Simon
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Kontakty wyposazone w ramki szklane, metalowe, kamienne czy drewniane - idealny design do wspétczesnych tazienek.

pokretta lub suwaka. Na rynku dostepne s3 tez $ciem-
niacze, ktérymi mozna sterowac z uzyciem dowolnego
pilota do sprzetu RTV.

By nie poruszac sie po omacku

Wczesniej nalezy zaplanowac takze wtasciwa ilo$¢ punk-
tow Swietlnych, ktéra bezposrednio warunkuje nie-
zbedna liczbe kontaktéw. Wersja podstawowa zaktada
jedno oswietlenie gtéwne - gérne - i dodatkowe Zrédto
$wiatta umiejscowione w okolicach lustra. W takim przy-
padku mozna zainstalowa¢ dwa faczniki lub tez jeden
dwuklawiszowy. Lampy przy lustrze nalezy instalowac
na wysokosci wzroku, swiatto winno pada¢ na twarz
w sposob réwnomierny, bez stref niedoswietlenia czy
tez cieni, nie moze o$lepiac¢ osoby przed nim stojacej.
Montujac oswietlenie pamietajmy, iz Swiatto w tazience
powinno by¢ rozproszone (zapewnig to klosze z mlecz-
nego szkta). Moc zaréwki dostosujmy do wnetrza. Ciem-
ne kolory ptytek badz scian pochtaniaja $wiatto, lustra
za$ zwielokrotniajg jego moc.

Wiasciwe oswietlenie lustra utatwia takie codzienne
czynnosci jak sporzadzanie makijazu czy tez golenie.

W pomieszczeniach publicznych

Szczegblng troska powinno sie otoczy¢ takze pomiesz-
czenia, do ktérych dostep ma wieksza liczba oséb tj.:
publiczne toalety czy tez tazienki w ogélnodostepnych
basenach lub hotelach. Warto w tym przypadku zain-
teresowac sie tacznikami dodatkowo zaopatrzonymi
w piktogramy (poprawiaja orientacje we wnetrzu), czy
tez wykonanymi z materiatéw antybakteryjnych (zwal-
czajacych grzyby i wirusy).

~Diabel tkwi w szczegétach”

Tworzac zamyst wnetrza, postarajmy sie poswieci¢
chwile na doktadne przemyslenie jego koncepdiji, zapla-
nowanie detali. Wzbogaceni o tg wiedze oraz swiadomi
wszelkich ograniczen i wytycznych dot. urzadzania ta-
zienek bedziemy mogli z czystym sumieniem zatrosz-
czyc¢ sie o jej spojnos¢, estetyke, jak tez bezpieczenstwo
i wygode uzytkowania.

Podstawowe oswietlenie gérne i dodatkowe zrédta swiatta umieszczone w okolicach lustra
to niezbedne minimum w fazience - ilos¢ punktéw swietlnych warunkuje liczbe kontaktéw w fazience.
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