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Boimy się zmian, a jednocześnie ich pragniemy. Z tego strachu nie-
kiedy wybieramy stanie w miejscu. A tymczasem wakacje aż krzyczą do 
nas, byśmy zrobili krok do przodu... Zmienili sposób życia, a nawet... 
wcześniej podjęte decyzje. Dlaczego więc tego nie zrobić? Dlaczego nie 
dać sobie prawa do zmian? Nie trzeba przecież zmieniać życia o 180 
stopni, wystarczy tylko o 10, a i tak zaczniemy żyć ciekawiej, pełniej i, 
co najważniejsze, naprawdę w zgodzie ze sobą. Dlatego właśnie zmiany 
i wybory życiowe są motywem przewodnim tego numeru. Za chwilę lato, 

a my zachęcamy Was do zmian, dodajemy odwagi w wyborze wymarzonego kierunku i nama-
wiamy na podbój Europy... I życzymy, by koniec roku szkolnego był OK!  

  
Ola Siewko
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Superoferta dla prenumeratorów:
2 książki w prezencie! 
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