ZABAWY e ZAJECIA @ SCENARIUSZE

Jaka jestes jesieni?

Zajecia przyrodnicze wyzwalajg w dzieciach wiele
emocji, wywotujg ozywienie, pasje badawcze,
zaspokajajg naturalng ciekawos$¢ poznawczy.

B Matgorzata Weglowska

Poczqtek roku przedszkolnego zbiega
si¢ z poczatkiem jesieni, a jesien to po-
ra, ktora urzeka nas bogactwem koloréw,
obfitoscig plondéw, zmiennoScia zjawisk.
Wystepujace zjawiska, zwigzane ze zmiana-
mi atmosferycznymi, maja wplyw na zacho-
wanie si¢ ludzi, zwierzat i ro§lin. Wprowa-
dzajac dzieci w tajemniczy $wiat jesiennej
przyrody, wykorzystujemy r6zne mozliwosci
jej poznawania — od bezpoSredniego kon-
taktu z danym Srodowiskiem (jesli tylko po-
zwalaja nam na to warunki), po metody po-
Sredniego poznania przez literature, obraz,
historyjke obrazkowa, przezrocza, film.

Wsrod wielu ksigzek dla dzieci, podejmu-
jacych tematy zwigzane z przyroda, ciagle
duzym zainteresowaniem ciesza si¢ utwory
Lucyny Krzemienieckiej — znanej nam
przede wszystkim z Przygdd krasnala Hala-
baly. Mitosniczka i znawczyni przyrody uka-
zuje jej niezmienne prawa, pragnie przeka-
za¢ dzieciom szacunek do przyrody,
zyczliwo$¢ wobec $wiata roSlin i zwierzat,
zauroczyC jej picknem. Mimo iz wigkszo$¢
zachodzacych w okresie jesieni zmian jest
fatwo dostrzegalnych i dostgpnych bezpo-
Sredniej obserwacji, nie wszystkie przejawy
zycia przyrodniczego mozemy z dzie¢mi zo-
baczy¢ czy doswiadczy¢ ich w naturalnych
warunkach.

Oto propozycja wykorzystania wiersza
Lucyny Krzemienieckiej Jesienna rozmowa,

utatwiajgcego zrozumienie przez dzieci
pewnych zjawisk charakterystycznych dla
okresu jesieni i ich wplywu na zachowanie
si¢ zwierzat.

Jesienna rozmowa
Cele
Ukazanie wplywu jesiennych zjawisk

przyrody na zachowanie si¢ zwierzat. Zesta-

wienie cech charakterystycznych wczesnej

i poznej jesieni. Wyrazanie wtasnych spo-

strzezen, doznan i nastrojow w sposob wer-

balny i niewerbalny.
Przebieg
1. Dzieci siedza na dywanie przed tablicg
magnetyczng.
Nauczycielka mowi zagadke:
Kto to jest?
Zaczela obiecywad, ze liscie strgci z drzew,
nagrzang schlodzi ziemie,
zesle nam mgly i deszcz.
(jesien)

2. Nauczycielka przypina do tablicy magne-
tycznej dwa obrazy. Jeden przedstawia
»zlota jesien”, drugi przedstawia ,sza-
ruge jesienng”. Dzieci opisuja ilustracje,
wskazuja na cechy charakterystyczne ,,zto-
tej” i ,,szarej” jesieni, okreslaja kolejnos¢
wystepowania tych zjawisk.

3. Zabawa ruchowa ,Jesienne nastroje”
— dzieci biegajg po sali, na sygnal dzwig-
kowy zatrzymujg si¢, gestem i mimikga ilu-
struja nastr6j pokazywanych przez na-
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uczycielke obrazkow: ,,stonce i kolorowe
liscie na trawie” lub ,ciemna chmura
i deszcz” (przyktadowe zachowania dzie-
ci: uSmiech na twarzy, zadowolenie, po-
wolny spacer, kulenie si¢ z zimna, osfa-
nianie si¢, ucieczka przed deszczem).

4. Dzieci wracaja na dywan i dziela si¢ swo-
imi odczuciami dotyczacymi tych dwoch
r6znych dni jesiennych. Uzasadniaja wy-
bor ulubionej pory.

5. Nauczycielka wprowadza w treS¢ wiersza
Jesienna rozmowa krotkim przypomnie-
niem, ze wraz z nadej$ciem jesieni zwie-
rzeta rowniez przygotowuja si¢ do zbliza-
jacych sie chtodéw i nadchodzacej zimy.
Nastepnie recytuje wiersz, trzymajac
w reku pacynke — panig Jesien i przypina-
jac na tablicy magnetycznej sylwety kolej-
nych zwierzat — bohateréw wiersza. Sto-
wami tekstu prowadzi z nimi rozmowe.

Jesienna rozmowa

Wiewidreczce jesieri szepce:
— Bqdz co bgdz,

do zapasow w spizareczce
czas sie wzigc.

Dojrzaly orzeszki,

nazbieraj ich w mieszki.
Gars¢ buczyny zdrowej

w mrocznej dziupli schowaj.

Napotkala jesieni jeza:

— Mgdrym bgdz!

Kiedyz to sie jez zamierza
pracy jgc?

Suche listki lezg

na jesiennej drozce,
nazbieraj ich, jezu,
sobie na poduszke.(...)

Prezentacja wiersza moze si¢ rowniez od-
bywa¢ w formie teatrzyku kukietkowego.
6. Po wystuchaniu wiersza nauczycielka kie-
ruje rozmowa na temat jego tresci:
— Jakie zwierzgta wystapily w wierszu?

— Jakich rad udzielata im pani Jesien?
— Czy zwierzeta tez musza si¢ zabezpie-
czy¢ przed zima?

. Zabawa ruchowa utrwalajaca zdobyte

wiadomos$ci — nauczycielka rozklada na
sali sze$S¢ duzych obreczy. W obreczach
znajduja si¢: 1. zeschte liScie — mieszka-
nie na zime dla jeza, 2. orzechy — zapasy
dla wiewiorki, 3. kamien pokryty mulem,
btotem — schronienie dla zaby, 4. stoik
miodu — przysmak niedZwiedzia, 5. zote-
dzie — pokarm borsuka, 6. karmnik — zi-
mowa ,,stoléwka” dla wrobla.

Dzieci spaceruja po sali, na sygnal dzwig-

kowy przygladaja si¢ sylwecie zwierzecia
pokazanej przez nauczycielke (wykorzystu-
jemy sylwety z tablicy magnetycznej), nazy-
waja to zwierze i biegna do odpowiedniej
obreczy.

8.

Na zakonczenie dzieci jeszcze raz wystu-
chaja recytacji wiersza. Podejmuja wspol-
na decyzje o zatozeniu w zimie ,,ptasiej
stotowki” w ogrodzie przedszkolnym.

Duza uwage dzieci przyciaga rOwniez

przyroda nieozywiona: ,,babie lato” — oznaka
wczesnej jesieni, zjawisko, na ktére warto
zwroci¢ uwage przedszkolakow. Mozemy tu
rOwniez wykorzystaé wiersz Lucyny Krze-
mienieckiej Plynie sobie niteczka.
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Oto propozycja zapoznania dzieci ze
zjawiskiem ,babiego lata” - zajecia te
moga si¢ odbywac w ciggu dwdch kolejnych
dni.

Ptynie sobie niteczka
Cele
Poznanie zjawiska ,babiego lata” i jego

znaczenia w przyrodzie. Rozwijanie dziecie-

cej wyobrazni oraz réznych form ekspres;ji:
stownej, ruchowej, plastyczne;.
Przebieg

1. Spacer w pogodny, sloneczny, jesienny
dzien. Przed wyjSciem nauczycielka wyja-
$nia dzieciom cel spaceru — poszukiwanie
na trawie, na krzewach, migdzy drzewami
rozciagnigtych, fruwajacych na wietrze
srebrzystych nitek.

Po powrocie ze spaceru dzieci dzielg si¢
spostrzezeniami.

2. Nastepnie nauczycielka recytuje wiersz
i wyjasnia dzieciom, skad si¢ biorg nitki
,babiego lata” (przeda je male pajaczki,
by potem ulecie¢ na nich z porywem wia-
tru w zaciszne miejsce, ktore bedzie dla
nich schronieniem na zimg¢). Nauczyciel-
ka wyjasnia r6znice miedzy nitkami ,,ba-
biego lata” a pajeczyng. Pajeczyna jest
siecig rozciggana przez pajaka; stuzy jako
putapka na owady, ktorymi si¢ potem pa-
jak zywi.

Plynie sobie niteczka

Plynie sobie niteczka po borze,
A ¢0z to za niteczka by¢ moze?

Chyba z klebka. A musial by¢ duzy!
Czes¢ utknela w krzakach dzikiej rozy.
Czes¢ wsrod ostow liliowych sie mota.
Czes¢ przepadla w szczelince u plota.
Czes¢ sig srebrzy w jesiennej kalinie,

a pod storicem taka sama nic plynie.

To nie klebek nici, dziecinko,

to pajgczek snuje pajeczynke.

Z pola na niej uciekac probuje
przed zlg zimg, co w 1dd pole okuje.

Podroz wielka, pajgczek nieduzy.
Leé, pajgczku! Szczesliwej podrozy!

. Zabawa ruchowa ,Nitki babiego lata”.

Kazde dziecko otrzymuje maly kigbek
kolorowej wtoczki. Dzieci rozwijajg kigb-
ki i tafcza ze swojg nicig przy muzyce.
Poruszajg si¢ w zaleznos$ci od charakteru
muzyki.

. Cwiczenie sprawno$ci manualnej — dzieci

zwijaja swoja ni¢ w kiebek. Dla utatwie-
nia zadania moga nawija¢ ni¢ na mala
kulke z plasteliny.

. Praca plastyczna ,Tanczace niteczki”.

Kazde dziecko otrzymuje ztozong na po-
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fowe kartke biatego papieru. Na stoli-
kach przygotowane s3: farby plakatowe,
pedzle i okoto 50-centymetrowe kawatki
wtoczki. Dziecko, trzymajac w reku kon-
cowke witoczki, zanurza ja za pomoca
pedzla w wybranym kolorze farby. Na-
stepnie uktada na jednej polowie kartki
(w dowolny sposob) ufarbowang ni¢ (po-
za obrebem kartki jest jedynie sucha
cze$¢ welny, ktorg dziecko trzyma w re-
ku) i zamyka kartke, mocno dociskajac
nitke, ktora znajduje si¢ w srodku. Po do-
ci$nieciu, dziecko energicznym ruchem
wycigga wloczke — w Srodku kartki po-
wstanie cieckawa kompozycja. W podobny
sposob mozna naktadac inne kolory.

6. Urzadzenie w sali wystawki prac, wspdlne
ogladanie i podziwianie powstatych kom-
pozycji.

7. Na zakonczenie zabawa integracyjna
»Pajeczynka”.
Dzieci ustawiaja si¢ w kregu. Nauczyciel-
ka, trzymajac poczatek widczki, mowi: Po-

zdrawiam..... (tu wymienia imi¢ ktoérego$
dziecka) i rzuca do niego kigbek. Dziecko,
ktore chwycito kigbek, robi to samo — rzuca
welne do wybranego kolegi, moéwigc Pozdra-
wiam... Gdy kiebek obiegnie wszystkie dzie-
ci, na Srodku powstanie platanina nitek, kto-
ra wyglada jak pajeczyna. Teraz ostanie
dziecko rozpoczyna zwijanie nitki, méwiac:
Drziekuje za pozdrowienia od....(wymienia
imi¢ dziecka, od ktorego dostato kiebek)
i przekazuje mu zwijana nic. Jesli kto§ zapo-
mnial, od kogo otrzymat pozdrowienia, nit-
ka go doprowadzi.
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