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Uwaga, wakacyjna miłość! 
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Rok nie wyrok
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27  Sonda: Moje wakacje
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Wakacyjna Akademia Życia,
a w niej:

32   Rozbudź w sobie kreatywność
33   Uwaga na efekt aureoli!
34 Biofeedback – metoda 
relaksacji gwiazd
35    Poradź sobie z katastrofą!
36 Przepis na powakacyjne 
spotkanie
37 Nie żegnaj się z latem
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39  E-sport: Graj i zarabiaj!
42  Okno na świat:

Jak u Centkiewiczów
45 Konkursy na lato
46  Co, gdzie, kiedy tego lata, 

czyli imprezowy rozkład jazdy
50  Obraz pod lupą: „Mężczyzna 

i kobieta patrzący na księżyc” 
Caspara Davida Friedricha
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Witajcie!
Czy wakacyjna miłość mija wraz z końcem lata? Czy jest tylko przy-

godą i miłym lub nie za bardzo wesołym wspomnieniem? Historie bo-
haterów Tematu numeru potwierdzają tezę, że w życiu może być tyle 
różnych scenariuszy, ile jest przypadków miłości. Ważne jednak, by to 
uczucie nie okazało się jedną z letnich katastrof. I w tym, by się tak nie 
stało, pomogą cenne porady naszego eksperta-psychologa. W Sztuce 
życia piszemy o ekscentrykach, których macie szansę poznać jeszcze 
w sierpniu. Pokazujemy też pasję, która pozwala poznać drugie życie ulic 

i polecamy warsztaty aktorskie, które są podróżą w głąb siebie... W Wakacyjnej Akademii Życia 
w sierpniu. Pokazujemy też pasję, która pozwala poznać drugie życie ulic 

i polecamy warsztaty aktorskie, które są podróżą w głąb siebie... W Wakacyjnej Akademii Życia 
w sierpniu. Pokazujemy też pasję, która pozwala poznać drugie życie ulic 

– porady psychologiczne, dzięki którym zatrzymacie lato na dłużej i nie będziecie czuć strachu 
przed początkiem roku szkolnego... W pogotowiu rekrutacyjnym – co zrobić, gdy z indeksem stu-
denckim poszło nie tak, jak planowaliśmy. Rok nie wyrok, również ten szkolny. To prawda, zbliża 
się wrzesień, ale teraz cieszcie się ostatnimi tygodniami lata.   

Ola Siewko
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Kogitowcy! 
Nie 

zapomnijcie! 
Następny 

(15) numer 
„Cogito” 

w kioskach 
2 września! 


