
Pedagogika  Psychologia 
 Organizacja

5Justyna Mielnik
– Jak pracować
z nieśmiałym dzieckiem?

Kształcenie i doskonalenie

10Emilia Całczyńska
– Preferencje czytelnicze 
najmłodszych

Ze świata

16Ewa Skwarka
– „Leśna szkoła” w Birmingham 

18Małgorzata Chmielecka,
Marlena Szeląg 
– Każde dziecko szuka przyjaciela

Zabawy  Zajęcia  Scenariusze

24Marta Łyżwińska
– Przyjście wiosny 

26Jolanta Jabłońska
– Zakładamy ogródek 

30Beata Leśkiewicz
– Wiosna jest wśród nas

32 Halina Markiewicz-Kuśnierz
– W ogrodzie wróżki Róży

33Monika Rusinowska,
Magdalena Wieczorek, 
Lilianna Rybska – Wielkanocne
zabawy 

34 Hanna Strojewska
– Podróż do Armenii 

37Maria Gołębiewska
– Baranek

38 Agata Tomala
– Smaczna owsianka 

40 Jadwiga A. Hockuba
– Dobrze być sobą

41 Agnieszka Kubiczek
– Do zobaczenia za rok...

Razem z rodzicami

42Dagmara Kaczmarska, 
Natalia Zamęcka
– Organizowanie czasu
i przestrzeni kilkulatka 

48Magdalena Bocheńska
– Wskazówki logopedyczne

50 Agnieszka Sawicka
– Z muzyką 
przez cztery pory roku

52 Bożena Szymanek 
– Jedzie pociąg z daleka

54 Anna Trzeciak
– Rodzinny wieczór z bajką 

56Mi chał Drab
– Za ba wy z ję zy kiem an giel skim.
Zabawki 

Panorama edukacji

57Małgorzata Gasik
– Myślę – Rozumiem – Wiem

60 Paulina Dębiec
– Kluby Czytających Rodzin

61 Iwona Pietrucha
– Edukacja europejska 

Wśród książek

62Marta Jaszczuk
– Wierszyki domowe

63Bożena Rytel
– Jak zostać bohaterem?

64 Elżbieta Szefler
– Historyjki obrazkowe

Kusy teatrzyk

65Halina Wielgosz
– Co zrobić z Marzanną, 
tą zimową panną?

Rady dla rodziców

66Jak wspierać rozwój fizyczny
dziecka?

Dro dzy Czy tel ni cy!

Roz wi ja nie za mi ło wa nia dzie ci do ak -
tyw ne go spę dza nia cza su po win no być
przed mio tem sta łej tro ski i prio ry te tem dzia -
łań za rów no ro dzi ców, jak i na uczy cie li. 

Do ro śli sta ra ją się za pew nić naj młod -
szym ko rzyst ne wa run ki do pra wi dło we go
roz wo ju fi zycz ne go. Nad cho dzą ca wio sna
sprzy ja re ali za cji te go ce lu, szcze gól nie
pod czas po by tu dzie ci na po wie trzu. W nu -
me rze po świę ca my wie le miej sca tej te ma -
ty ce. Ma my na dzie ję, że pro po no wa ne tek -
sty za chę cą Czy tel ni ków do po szu ki wa nia
cie ka wych form edu ka cji zdro wot nej. 

Spo sób dba nia o kul tu rę fi zycz ną przed -
szko la ków w An glii, Au strii oraz w Pol sce
przed sta wia ją: Ewa Skwar ka, Mał go rza ta
Chmie lec ka, Mar le na Sze ląg i Jo lan ta Ja -
błoń ska. Przy kła dy twór czych za baw in spi -
ro wa nych wio sen ną po go dą i zbli ża ją cy mi
się świę ta mi wiel ka noc ny mi zna leźć mo żna
w tek stach: „Przyj ście wio sny”, „W ogro -
dzie wró żki Ró ży”, „Do zo ba cze nia za rok”,
„Z mu zy ką przez czte ry po ry ro ku”, „Ba ra -
nek” czy „Wiel ka noc ne za ba wy”.

Nu mer w du żej czę ści po świę ca my
współ pra cy z ro dzi ca mi. Ty tu ły ko lej nych
ar ty ku łów („Jak pra co wać z nie śmia łym
dziec kiem?”, „Or ga ni zo wa nie cza su i prze -
strze ni kil ku lat ka”, „Wska zów ki lo go pe -
dycz ne”, „Klu by Czy ta ją cych Ro dzin”,
„Ro dzin ny wie czór z baj ką”) świad czą, że
wła śnie na ten wa żny aspekt dzia łań
przed szko la pra gnie my zwró cić szcze gól ną
uwa gę. 

Wszyst kim na szym Czy tel ni kom

i Współ pra cow ni kom

ży czy my ra do snych świąt Wiel kiej No cy

Re dak cja

Ko mi tet re dak cyj ny: Jolanta Andrzejewska, Sa bi na Guz, Elż bie ta Jasz czy szyn, 
Ma ria Kie lar -Tur ska (prze wod ni czą ca), Kry sty na Ka miń ska, Kry sty na Lu bo mir ska, Ja -
dwi ga Lu bo wiec ka, Han na Usiel ska -Pta szek, Ewa Skwarka, Anna Wróbel 
Re dak cja: Małgorzata Narożnik (redaktor naczelna), Te re sa Dziu rzyń ska, Han na Ra tyń -
ska, Marta Jaszczuk Ad res re dak cji 01–194 War sza wa, ul. Młynarska 8/12, tel. 22 244
84 79, faks 22 244 84 76, przedszkole@raabe.com.pl. Re dak cja nie zwra ca na de sła -
nych ma te ria łów i za strze ga so bie pra wo for mal nych zmian w tre ści ar ty ku łów; nie od po -
wia da za treść płat nych re klam Wy daw ca: Dr Josef Raabe Spółka Wydawnicza Sp. z o.o., 
ul. Młynarska 8/12, 01–194 Warszawa, tel. 22 244 84 00, faks 22 244 84 20,
raabe@raabe.com.pl, www.raabe.com.pl, NIP 526-13-49-514, REGON 011864960,
Zarejestrowana w Sądzie Rejonowym dla m.st. Warszawy w Warszawie XII Wydział
Gospodarczy KRS, KRS 0000118704, Wysokość Kapitału Zakładowego: 50.000 PLN
Pre zes za rzą du: Anna Gryczewska Dyrektor wydawniczy: Jó zef Szew czyk, 
tel. 22 244 84 70, faks 22 244 84 11, j.szew czyk@ra abe.com.pl Dział ob słu gi klien ta:
tel. 22 244 84 11, prenumerata@ra abe.com.pl  Dział marketingu: tel. 22 244 84 50 Kol -
por taż: An na Nie pie kło, tel. 22 244 84 78, faks 22 244 84 76, a.nie pie klo@ra abe.com.pl
Re kla ma: An drzej Idziak, tel. 22 244 84 77, faks 22 244 84 76, kom. 692 277 761,
reklama@ra abe.com.pl Skład i ła ma nie: Ve ga de sign, www.vegadesign.pl 
Druk i opra wa: Pa bia nic kie Za kła dy Gra ficz ne SA, 95–200 Pa bia ni ce, ul. Pio tra Skar gi 40/42.
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PO RAD NIK PRAW NY NA UCZY CIE LA
I DY REK TO RA PRZED SZKO LA

 Dariusz Skrzyński – Dodatek za wychowawstwo

 Maja Szymczak – Mobbing w zatrudnieniu

 Dorota Janczak – Bezpiecznie i mądrze 
przed komputerem

W numerze wkładki:

Wiosna
w ogródku

Radosna
Wielkanoc

Zapraszamy na nasze strony internetowe:
www.wychowan iewprzedszko lu .com.p l

i  www.edupress .p l  oraz




