
Pedagogika  Psychologia 
 Organizacja

5Małgorzata Stępień-Nycz
– Jak rozmawiać z dziećmi o emocjach?

11Karolina Pytel, Aleksandra Salwa
– Spotkania przy planszy 

Kształcenie i doskonalenie

18Paulina Gołaska, 
Anna Nowotnik
Dlaczego nie mogę jeść tego,
co inne dzieci? 

26Danuta Elsner
– Stereotypy płci.
Domowa strefa kibica

30Jowita Gromysz
– Przedszkolny świat 
w literaturze dla dzieci

Zabawy  Zajęcia  Scenariusze

34Alina Jakubowska
– Historia szopek
bożonarodzeniowych

38Marlena Szeląg
– Aniołek świątecznych życzeń 

40Ewa Skwarka
– Nadchodzą święta 

44Jolanta Storzyńska, 
Anna Ucińska
– Tydzień uśmiechu 

46Jolanta Jabłońska
– Wesoła matematyka z misiami 

49Maria Nina Szczepańska
– Przygody kaczorka Edwarda 

50Agata Tomala
– Wszędzie pachnie czekolada 

52Jadwiga A. Hockuba
– Sprawy ważne. Zmiana

53Maria Gołębiewska 
– Anioł 

Razem z rodzicami

54Agnieszka Krakowiak
– Czy Mikołaj naprawdę istnieje?

55Cezary Piotr Tarkowski
– Podróże świętego Mikołaja

56Beata Mizerska, Justyna
Stępień, Marta Cedro
– Marzenia się spełniają

57Ewa Kłosińska
– Na przedszkolnej scenie 

58Katarzyna Kiwior
– Rola rytmiki w rozwoju dziecka

Panorama edukacji

60Małgorzata Narożnik
– Ogólnopolski Dzień
Wychowania Przedszkolnego

Wśród książek

62Teresa Dziurzyńska
– Smaczny elementarz

Rady dla rodziców

63Jak zachęcić niejadka 
do jedzenia?

Kusy teatrzyk

65Franciszek Kobryńczuk
– Idą kolędnicy

Dro dzy Czy tel ni cy!

Ko niec grud nia to czas ro dzin nych spo -
tkań, któ rym to wa rzy szy wie le emo cji
zwią za nych ze świę ta mi Bo że go Na ro dze -
nia i No wym Ro kiem. 

Ocze ki wa nie w na pię ciu na pierw szą
gwiazd kę i pre zen ty od św. Mi ko ła ja, ro bie -
nie ozdób świą tecz nych, ubie ra nie cho in ki
oraz przy go to wa nie wi gi lij ne go sto łu są
oka zją do wie lu roz mów. Szcze gól nej uwa -
dze po le ca my więc tekst Mał go rza ty Stę -
pień -Nycz od wo łu ją cy się do za sad pro wa -
dze nia do brej roz mo wy („Jak roz ma wiać
z dzieć mi o emo cjach”). 

W zi mo we wie czo ry jest też du żo mo żli -
wo ści wspól ne go spę dze nia cza su. Pro po nu je -
my wte dy się gnąć do gier plan szo wych („Spo -
tka nia przy plan szy”), od wie dzić wy sta wy
szo pek („Hi sto ria bo żo na ro dze nio wych szo -
pek”) oraz włą czyć dzie ci w przy go to wa nie
świą tecz nych po sił ków („Wszę dzie pach nie
cze ko la da”, „Jak zachęcić niejadka do
jedzenia?”).

Ma my na dzie ję, że za ba wy in spi ro wa ne
lek tu rą tek stów na wią zu ją cych do świąt
Bo że go Na ro dze nia, za rów no dzie ciom, jak
i do ro słym, spra wią wie le ra do ści i umi lą
czas ocze ki wa nia na ma gicz ną Świę tą Noc. 
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PO RAD NIK PRAW NY NA UCZY CIE LA
I DY REK TO RA PRZED SZKO LA

 Lucyna Gromiec – Bezpieczeństwo i higiena 
w przedszkolu

 Dariusz Skrzyński – Projekty unijne dla przedszkoli

 Dorota Janczak – Przedszkole, TIK i nowe kierunki
w nauczaniu

W numerze wkładki:
Świąteczne

drzewa
Nadchodzą

święta ...

Zapraszamy na nasze strony internetowe:
www.wychowan iewprzedszko lu .com.p l

i  www.edupress .p l  oraz

Wszyst kim Czy tel ni kom 
i Współ pra cow ni kom 
ży czy my ra do snych 

świąt Bo że go Na ro dze nia

Re dak cja




