
Pedagogika  Psychologia 
 Organizacja

5Małgorzata Stępień-Nycz
– Rozwój dziecięcej wiedzy o emocjach

Ludzie  Miejsca  Wydarzenia

12Monika Pawluczuk -So larz
– Kor cza kow skie idee wy cho wa nia

18 Agnieszka Bujwicka-Pawłowska
– Czy baśnie muszą straszyć?

Kształcenie i doskonalenie

24Jadwiga Charzewska, 
Zofia Chwojnowska
– Zasady zdrowego żywienia

Zabawy  Zajęcia  Scenariusze

30Marlena Szeląg 
– Andrzejkowe wróżby 

34Ewa Skwarka 
– Tablica interaktywna
w przedszkolu

40Ewa Walczak  
– Edukacja przez ruch. Kolczatek

42Dominika Kamińska –
Dominacja lewego ucha i jej skutki 
w procesie uczenia się

45Magdalena Marczak-Pilipczuk 
– Terapia Montessori

47Jadwiga A. Hockuba 
– Sprawy ważne. Strata

48Maria Gołębiewska
– Zamek i jego mieszkańcy

Razem z rodzicami

49Katarzyna Stępniak 
– Promowanie zdrowego stylu życia

51Anna Mikler-Chwastek 
– Wiek zabawy 

54Magdalena Rzytka, 
Adrianna Siebers  
– Wspomaganie rozwoju 
mowy dziecka 

Panorama edukacji

59Barbara Janina Sochal 
– Korczakowskie wydarzenia

Wśród książek

62Bożena Rytel 
– Złość nie jest taka zła

63Marta Jaszczuk
– Plastyka dla dzieci

Kusy teatrzyk

65Franciszek Kobryńczuk
– Zimowy sen zwierząt

Rady dla rodziców

66Jak żywić dzieci?

Dro dzy Czy tel ni cy!

Pod sta wą pra wi dło we go roz wo ju emo -
cjo nal ne go jest umie jęt ność roz po zna wa nia
emo cji, na zy wa nia ich i wy ra ża nia w spo -
łecz nie ak cep to wal ny spo sób. Od te go, czy
dziec ko bę dzie po tra fi ło so bie po ra dzić
z wła sny mi emo cja mi, za le ży je go po czu cie
war to ści, za ufa nie do sie bie, zdol ność na -
wią zy wa nia re la cji z in ny mi ludź mi i ro zu -
mie nie ich. Dzię ki tym umie jęt no ściom bę -
dzie le piej przy go to wa ne do roli ucznia. 

Zagadnie nia zwią za ne z tym pro ble -
mem omó wio no w kil ku ar ty ku łach:  „Roz -
wój dzie cię cej wie dzy o emo cjach”, „Czy
ba śnie mu szą stra szyć?”, „Spra wy wa żne.
Stra ta”, „Mój zło śnik” oraz „Kor cza kow -
skie idee wy cho wa nia”.

Roz wią za nia me to dycz ne i or ga ni za cyj -
ne umo żli wia ją ce przed szko la kom osią ga -
nie go to wo ści szkol nej omó wio ne są przez
wie lu au to rów. Po ru sza ją oni mię dzy in ny -
mi pro ble my: wspo ma ga nia roz wo ju mo wy
dziec ka, sto so wa nia ta bli cy in te rak tyw nej
do za baw przy go to wu ją cych do na uki pi sa -
nia i czy ta nia oraz wy ko rzy sta nia w pro ce -
sie edu ka cyj nym te ra pii Mon tes so ri i Edu -
ka cji przez ruch. 

W nu me rze przypominamy rów nież za -
sa dy zdro we go ży wie nia dzie ci oraz po da je -
my przy kła dy pro mo wa nia zdro we go sty lu
ży cia. 

Ostat nie cie płe dni w ro ku za chę ca ją
do za baw w przed szkol nym ogro dzie. Za -
pra sza my Czy tel ni ków do udzia łu w kon -
kur sie „Je sien ny ogród w obiek ty wie”.
Na uczest ni ków cze ka ją atrak cyj ne na gro -
dy – bez piecz ny, in spi ru ją cy do za baw
sprzęt ogro do wy.

Ży czy my mi łej lek tu ry
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PO RAD NIK PRAW NY NA UCZY CIE LA
I DY REK TO RA PRZED SZKO LA
 Maja Szymczak – Uprawnienia pracowników zwią-

zane z rodzicielstwem 

 Iwona Pietrucha – Blog – ciekawy sposób komu-
nikacji z rodzicami w przedszkolu

 Dorota Janczak – Technologie interaktywne w edu-
kacji przedszkolenej

W numerze wkładki:
Zimowe
śpiochy

Polska 
– nasza ojczyzna

Zapraszamy na nasze strony internetowe:
www.wychowan iewprzedszko lu .com.p l
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