Aktualne tematy

Zycie W sieci.

W internetowym

,Pani syn bardzo opuscit sie w nauce” — to nierzadki powdd wezwania
rodzicow do szkoty. A zwykle pada odpowiedZ: , Prosze pani, on tyle
czasu spedza w internecie, Ze ja nie moge do niego dotrzec. Maz go stro-
fuje, ale ja nie chce, zeby krzyczal na niego. Syn mowi, Ze takie czasy
i on sie dzieki tej internetowej sieci uczy. Ja widze giownie, Ze on z kims
gra lub gada, albo cos oglada, albo muzyki stucha... Nawet w nocy, gdy
wstaje do toalety, widze go przed komputerem i zapedzac musze do spa-
nia. Mysle, wie pani, ze on raczej wpadt w te sieC. I nieZle sie zaplatat.
Czasem nie moge sie go doprosic, by przyszedt do stotu, bo on jest ,, pod-
faczony”. Wie pani, on jakby kompletnie oderwat sie od rzeczywistosci,
Jakby byt wtedy w tym, no... w matrixie... Zna to pani?”.

Tomasz GARSTKA

Czym jest matrix?

Wszyscy, ktorzy ogladali trylogie Matrix
braci Wachowskich, pamietaja, Ze zderzy-
ty sie w nim dwa aspekty rzeczywistosci.
Pierwszy aspekt to tytutowy matrix. Jest to
Swiat neuroinformatycznej, biocyfrowej
iluzji rzeczywistosci. 1luzji stuprocentowej,
poniewaz ludzie, ktérzy w tej rzeczywisto-
$ci zyja (wirtualnie), sq nieSwiadomi jej
nierealnosci. Doswiadczajg tego $wiata ja-
ko prawdziwego. Czy jest to wiec rzeczy-
wisto$¢? Jeden z bohateréw wolnych
od matrixa, Morfeusz, méwi do nowo wy-
zwolonego Neo: ,,Co znaczy prawdziwe?
Jesli mowisz o tym, czego mozesz dotknac,
€0 mozesz powachac, co mozesz posma-
kowac i zobaczy¢, to prawdziwe jest
po prostu sygnalami elektrycznymi, inter-
prefowanymi przez twoj mdzg. To jest
Swiat, ktory znasz. Swiat, jaki istniaf
pod koniec dwudziestego wieku. W tej
chwili istnieje on tylko jako czes¢ neuroin-
teraktywnej symulacji, ktéra nazywamy
matrix. Zytes w swiecie snu, Neo”. Do ma-
trixa, komputerowego programu peinej
symulacji rzeczywistosci, ludzie zostali
podiaczeni przez inteligentne maszyny,
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ktére wygraty wojne z ludzko$cia. Za-
wtiadnety one Ziemig i pasozytujg na lu-
dziach - traktujgc ich jako Zrédto energii.
Maszyny reprezentujg realny (nie wirtu-
alny) aspekt rzeczywistosci, podobnie jak
cze$¢ ludzi niepodigczonych do matrixa
1 wyzwolonych z niego. Ale czy ten Swiat
realny wolny jest od komputeréw, informa-
tyki, oprogramowan? Nie. Walczg w nim
dwie sity. Po jednej stronie ludzie wyzwole-
ni z matrixa, ktorzy zyja w podziemnej spo-
tecznodci  Syjonu. Po drugiej stronie
wspomniane maszyny. Swiat maszyn jest
skomputeryzowanym systemem robotéw,
a ludzie korzystaja z systeméw komputero-
wych w walce z nimi. Maszyny nie potrze-
bujg ztudzen matrixa, potrzebujg jedynie
ludzi utrzymywanych w ztudzeniu jako 7r6-
dta energii, by przetrwac (trzeba dodac, ze
inne Zrodta energii staly sie niedostepne).
Kierowane sq przez oprogramowania — jest
to ich ,mdzg”. Ludzie uwolnieni z matrixa
w $wiecie realnym korzystajg z uzytkowych
(i nieSwiadomych siebie) programéw kom-
puterowych (np. do nawigadji floty, tgczno-
$§ci z matrixem) i oczywiscie nie uwazajq sie
za niewolnikéw tych programéw.

Ludzie z Syjonu walcza z agresywnymi,
inteligentnymi programami w matrixie.
W realnosci kontrolujg programy, z ktérych

korzystajq. Ale — jak stusznie zauwaza cy-
towany wczesniej Morfeusz — sq przeciez
W rzeczywistosci uzaleznieni od nich. Kom-
puteryzacja jest obecna w zyciu ludzi i ste-
ruje wieloma jego aspektami, nad ktérymi
oni sie nawet nie zastanawiajq (zasilanie,
klimatyzacja, komunikacja, sprzet do wal-
ki i transportu itp.). Kontrola cztowieka po-
lega na mozliwosci wytaczenia ich.
Programy nie rzadzg ludZmi jak w matri-
xie. To ludzie rzadza nimi, jednak wytacze-
nie systeméw komputerowych oznacza...
zagtade. Cztowiek ma wybor, ktdry jest nie
do konica wolnym wyborem.

Jak wida¢ w $wiecie realnym (w Syjo-
nie) dochodzi do gry zaleznosci ludzi, kt6-
rzy sg niezalezni od matrixa, ale zalezni
W pewien sposob od narzedzi cyfrowo-in-
formatycznych. Oprdcz tego jest jeszcze
jedno wazne miejsce przeciecia sie dwoch
aspektow rzeczywistosci. Aspekty te —real-
ny i wirtualny - {gczg z jednej strony boha-
terowie z Syjonu, z drugiej za$ pewne
,uosobione programy”. Programy te to: Ar-
chitekt (cyfrowy, doskonaly Rozum) i Wy-
rocznia (cyfrowa wersja ludzkiej intuicji
i emocjonalnosci). Sq ,,0jcem i matka” ma-
trixa. Architekt jest bezuczuciowy, racjonal-
ny. On na zimno zaprojektowat matrixa
jako system kontroli, ktdry stuzy maszynom.



Wyrocznia zas$ jest sojuszniczkq ludzi — tych
realnych, wyzwolonych z matrixa. Kontro-
le w matrixie sprawujg programy kompu-
terowe w postaci agentéw (ich liderem jest
agent Smith). Swiat ludzi wyzwolonych
i matrixa tqczy mozliwos$¢ zalogowania sie
w nim i dziatania w $wiecie iluzji jak w rze-
czywisto$cl (z przekroczeniem pewnych je-
go praw, ale bez mozliwosci catkowitego
unikniecia destrukcji, np. $mierci). Gtéw-
nym bohaterem obu $wiatéw jest Neo (wy-
bawiciel), ktéremu przypisuje sie misje
Zniszczenia $wiata maszyn i wyzwolenia
wszystkich ludzi z matrixa.

Jak odczytaé
metaforyczng analogie?

Co chciata powiedzie¢ nauczycielce za-
troskana mama ucznia, méwiac, ze gdy
syn korzysta z sieci, jest tak, jakby byt
w matrixie? Jak odczyta¢ te symbolike
w kontekscie rozwazan nad internetem? Co
W internecie przypomina matrixa? Czy
mozna w nim utkng¢, tracgc zdolnos¢ roz-
poznawania, czym jest rzeczywistos¢ i/lub
przestac sie z nig liczy¢, wybierajgc $wiat
,internetowego podtaczenia”?

Popatrzmy na to tak... Swiat maszyn
jest symbolem cywilizacji stechnicyzowa-
nej, elektronicznej, cyfrowej, ktéra moze
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przyttacza¢, odcztowieczac. Matrix jest
Swiatem internetu, ktéry potrafi pochta-
nia¢, uwodzi¢, dawac bezpieczne i wy-
godne ztudzenie rzeczywistosci bez szarej
codziennos$ci. Agent Smith jest uzaleznie-
niem od internetu. Swiat ludzi wyzwolo-
nych z matrixa to ci, ktérzy nie ulegaja
pedowi technicyzacji, cho¢ korzystajg
z niej, ale zalezy im na ocaleniu cztowie-
czenstwa, wymiaru humanistycznego. Co
za$ symbolizuje Neo? Neo jest rozwigza-
niem problemu. Pokojowym paktem
W wojnie pomiedzy dwoma stanowiska-
mi — tych, ktérzy upatrujg w stechnicyzo-
wanej i internetowe]j kulturze upadku
ducha ludzkiego, ludzkiej wrazliwosci,
i tych, ktorzy internet i skomputeryzowa-
na cywilizacje uwazaja za najwieksze
osiggniecie cywilizacyjne, a korzystanie
z nich - za forme zycia, ktére dawniej bie-
gto bez takich cyfrowych $rodkéw (prze-
kazywanie informacji, nawigzywanie
kontaktéw itd.).

Internet szkodzi?

M6j uczen opuscit sie w nauce... Moje
dziecko ma ktopoty w kontaktach z réwie-
$nikami... M6j syn zrobit sie nerwowy, im-
pulsywny i nieczuty... Dlaczego? Wielu
nauczycieli i rodzicow moze upatrywac

przyczyny probleméw z dzie¢mi w interne-
cie, bo przeciez:

Internet pochtfania. miodzi Iudzie
spedzajg w sieci mnéstwo czasu, zanie-
dbuja nauke, preferujg kontakty w sieci niz
W rzeczywistosci realnej.

Internet tudzi. pziewczeta i chiopcy
traktujq internetowe znajomosci tak jak
realne, s dumni z liczby sieciowych zna-
jomych (czesto z odlegtych miejscowosci,
innych krajow, odlegtych kontynentéw).
Nie dostrzegaja powierzchownosci siecio-
wych kontaktow oraz mozliwosci interne-
towe] autokreacji, ktéra ma niewiele
wsp6lnego z prezentowaniem siebie i po-
znawaniem kogo$ na zywo, bezposred-
nio. Mifodzi ludzie nie majg wiec
prawdziwych przyjaciot, tak jak my daw-
niej —alarmujg rodzice i pedagodzy — nie
potrafig tez nawigzywac prawdziwych re-
lacji, bo zastgpity je te za posSrednictwem
komputera. Dochodzi do powstania przy-
jazni, mitosnych zwigzkéw w sieci, a na-
wet aktéw internetowego seksu.

Internet modeluje. w sieci internau-
ci stykajq sie z wyrwanymi z kontekstu,
urywkowymi obrazami i filmikami ukazu-
jacymi np. pornografie, przemoc, zacho-
wania ekstremalne, czyli to, co budzi
niezdrowa ekscytacje. Obraz buduje,
a emocje wzmacniajg ich wyobrazenia
0 rzeczywistosci (np. o tym, jak traktowac
kobiete, jak rozwigzywac konflikty, jak ta-
two mozna ryzykowac bez konsekwencji).
Budzi to w nich ochote nasladownictwa.
Obrazy i filmiki silniej przemawiajg niz
teksty. A ci, ktérzy szukaja informacji
za pomocg stow w internecie, tatwiej
znajda plotki niz powazne artykuty
na wskazany temat.

Internet nakreca. sie¢ nie tylko
bombarduje pobudzajgcymi emocjonal-
nie obrazami i filmikami, ale tez zalewa
informacjami. Liczba bodZcéw jest nie
do ogarniecia. Nie sposéb poznawczo
przetworzy¢ tyle danych, czesto niesp6j-
nych czy sprzecznych. Musi to wywoty-
wac stan pobudzenia, ktore internauci
muszg odreagowac, wiercac sie na lek-
cjach i rozrabiajac w szkole. Paradoksal-
nie w domu, gdzie moga sie ., podtaczyc¢”,
stajq sie zndw spokojni, odcieci od rzeczy-
wistosci.
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Internet znieczula. Nadmiar gwa-
townych, silnie pobudzajacych, drastycz-
nych obrazéw (np. walk zwierzat), gry
interaktywne oparte na przemocy i kre-
owaniu wtlasnego awatara (internetowej
tozsamos$ci) — wszystko to odwrazliwia.
BodZce, ktére wywotujg silne emocje,
z czasem — gdy atakuja nasze zmysty

obojetniejg nam, tracq znaczenie. Im wie-
cej przemocy oglada mtody cztowiek w in-
ternecie, tym mniej wrazliwy bedzie na ten
problem w ,realu”. Im bardziej niereali-

...takZe bawi. internet moze by¢ spo-
sobem madrej rozrywki (zaréwno beztro-
skiej, jak i rozwijajacej). Zamiast blokowac
dostep do niej dzieciom i miodziezy, warto
raczej wigczyc sie w nig. Oczywiscie nada-
jac jej odpowiednie proporcje wzgledem
innych aktywnosci, tak jak dzieje sie to
7 zabawg W rzeczywistosci realnej.

...umozliwia kontakty. sie¢ jest
nadzwyczajnym narzedziem komunikacji
— zaroéwno jesli chodzi o zakres, szybkos¢,

Miody czlowiek ma prawo do intymnosci
W internecie, ale nie znaczy to,

ze rodzice nie mogq go zabezpieczac
przed tym, co potencjalnie zagrazajgce,
np. poprzez blokade niektorych stron.

styczny jest jego awatar, tym mniej skon-
centrowany bedzie internauta na
potrzebach wtasnych i réwiesnikéw, a bar-
dziej na ambicjach wirtualnych.

Internet oszukuje. sie¢ jest polem wie-
lu naduzy¢. Oazg pedofiléw, oszustow fi-
nansowych, osdb, ktére cechuje parafilia
(zboczencow), dazgcych do e-mailowego
lub realnego kontaktu. Wszystko moze by¢
W internecie wiasciwie anonimowe, a wiec
potencjalnie niebezpieczne.

Druga strona medalu

Wstrzasajgcy obraz, nieprawdaz? Jest
tylko ALE... i to nie jedno. Poniewaz inter-
net jest nadzwyczajnym, wspoétczesnym
narzedziem, a kazde narzedzie mozna wy-
korzysta¢ w dobrym (konstruktywnym) lub
ztym (destrukcyjnym) celu. Nie zapominaj-
my bowiem, Ze internet...

...TakZe uczy. sie¢ to zasoby wiedzy,
nie tylko chtamu, mitoéw i fatszu. Wazne, by
$wiadomie wykorzystywac go w naucza-
niu, uczgc jednoczes$nie krytycznej oceny
7rédet. Internet moze byc tez narzedziem
réwiesniczego tutoringu — realizacji wazne-
go pomystu, uczenia sie od siebie i siebie
nawzajem, co jest waznym postulatem
edukacji wtaczajace;j.
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forme, jak i ilo$¢ informacji, ktére mozna
przekazac. Tym, ktorzy powiedzg, ze to ko-
munikacja nieosobista, przyznam racje, ale
dodam, ze mozliwos¢ odbywania wideoro-
zmow jest bardziej osobistg forma kontak-
tu niz zwykta rozmowa telefoniczna. Dzieki
internetowi kontakt nauczycieli i nauczy-
cielek z rodzicami uczniéw umozliwia
przekazywanie w obie strony prawdziwych
informacji (bez uczniowskiej ,Sciemy”)
przy ograniczeniu do minimum czaso-
chtonnych zebran z rodzicami (zwraca
na to uwage m.in. Jan Wrébel w swojej
ksigzce Jak przetrwac w szkole i nie zwa-
riowad). Internet jest tez alternatywng for-
mg komunikacji dla tych mtodych ludzi,
ktérzy nigdy nie beda mogli mie¢ inten-
sywnych kontaktow na zywo z powodu
ograniczajgcej ich niepetnosprawnosci, zy-
cia w matym $rodowisku wiejskim, biedy
(dzieci korzystaja ze szkolnego komputera,
gdy nie majg wtasnego) czy choroby. Nie
tylko wierze, ale mam $wiadectwa praw-
dziwej przyjazni internetowej, ktora daje
emocjonalne wsparcie takim osobom.

Co poczaé?

Czy wyrwac wiec dzieci i mtodziez z ,in-
ternetowego matrixa”? Wielu rodzicéw
i nauczycieli chce powiedzie¢ swym po-
tomkom i podopiecznym to, co méwit Mor-

feusz. Celowo trawestuje tu jego stowa,
a nie cytuje: ,,(Za) witaj [w koncu] w praw-
dziwym $wiecie!”. Nie zapominajmy jed-
nak o tym, co powiedzial Morfeusz
w drugiej czesSci Matrixa — we wspotcze-
snym $wiecie komputery (i sie¢) sg i beda
obecne i nie sposéb sie bez nich obejs¢.
Czyli prawdziwy $wiat jest $wiatem ludzi
i komputerdw. Uczmy sie wiec od Neo.

W ostatniej czesci trylogii, Matrix: Rewo-
lugje, toczy on rozmowe z Wielkim X, , ucie-
le$nieniem” systemu $wiata maszyn (sym-
bolem nowoczesnej cywilizacji). Oferuje mu
pomoc w wybawieniu dwoch $wiatéw
—$wiata ludzi (Syjonu) i $wiata maszyn (ro-
botéw, stechnicyzowanej i zinformatyzowa-
nej cywilizacji) — od agenta Smitha, czyli
programu, ktéry wyrwat sie spod kontroli.
Smith jest ,uosobieniem” ztej strony cywi-
lizacji informatycznej, ktora chce rozprze-
strzeni¢ sie (scena klonowania agenta
Smitha), podtrzymywac umysty ludzi pod-
tgczonych do matrixa w iluzyjnym $wiecie,
w ktérym on jest dyktatorem. Chce znisz-
czy¢ lub podporzadkowac sobie tych, kt6-
IZy S poza systemem (w $wiecie realnym).

Neo nie walczy z cywilizacja $wiata ma-
szyn, ale chce przywrdci¢ zdrowa réwno-
wage miedzy tym, co ludzkie (huma-
nistyczne?), i tym, co techniczne (informa-
tyczne). Wybawiciel Neo nie walczytby
Z internetem, ale zwalczat to, co jest jego
71g, niebezpieczna strong.

Czym dla rodzicow i nauczycieli bedzie
agent Smith? By¢ moze uzaleznieniem
od internetu, moze obrazami przemocy
i pornografig dostepng dla dzieci, by¢ mo-
e pochtonieciem przez internetowe gtupo-
ty, by¢ moze budowaniem fatszywych
przekonan o gtebokosci i sile wiezi z inter-
netowymi znajomymi.

A co sprawi, ze $wiat maszyn (,$wiat
komputera”) nie bedzie postrzegany jako
state, narastajgce zagrozenie i Zrédto
szkod? Nie jest odpowiednim rozwigza-
niem wytacznie préba kontroli — Neo prze-
grat proby pokonania wrogiej cywilizacji
maszyn w ten sposob. Raczej zacheta
do korzystania z internetu, gdy tylko to mo-
Zliwe, jako Zrédia informacji i wymiany,
ksztaltowania umiejetnosci krytycznej oce-
ny tego, co wirtualne wzgledem tego, co
realne, racjonalnego gospodarowania cza-
sem (proporcji obecnosci w internecie
iw ,realu”), ,zaprzyjaznienia si¢” z inter-
netem i wspélnego korzystania z kompu-
tera jako narzedzia pracy, nauki i rozrywki,
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0 Czy jeste$ uzalezniony
# od internetu?

Ponizej przedstawiamy test dotyczacy stopnia uzaleznienia
od internetu. Nie jest on diagnostyczny klinicznie, ale moze po-
moc w rozpoznaniu problemu wymagajacego pomocy specjali-
stéw. Prosze odpowiedzie¢ na pytania:

1. Czy uwazasz, ze spedzasz w internecie wiecej czasu, niz po-
winienes?

2. Czy zdarza Ci sie traktowac internet jako ucieczke przed kto-
potami lub ztymi nastrojami?

3. Czy ktokolwiek z Twojej rodziny lub przyjaciét uwaza, ze zbyt
duzo czasu spedzasz przy komputerze?

4. Czy kilkudniowa przerwa w korzystaniu z sieci sprawia Ci
trudnosé?

5. Czy surfowanie po sieci odbija sie niekorzystnie na Twojej pra-
cy lub nauce?

6. Czy sa jakie$ szczegélne miejsca w sieci lub strony, ktérym

}| Test-zabawa

7. Czy masz problem z kontrolowaniem swoich zakupéw w in-
ternecie?

8. Czy rozmowy on-line prowadzisz czesciej niz twarza w twarz,
zaniedbujac tym samym podtrzymywanie kontaktéw osobi-
stych?

9. Czy korzystanie z internetu sprawia Ci wieksza przyjemnosc
niz np. osoby, rzeczy i sytuacje dajace satysfakcje?

Klucz:

m Jesli odpowiedziates twierdzaco na cztery pytania, wystarczy,
ze zachowasz ostroznos¢ i umiar w odwiedzaniu ulubionych
miejsc w internecie.

m Jesli udzielites pieciu lub szesciu odpowiedzi twierdzacych, masz
jeszcze duza szanse na szybkie rozwigzanie problemu i unikniecie
gtebokiego uzaleznienia. Juz dzi$ podejmij stosowne dziatania!

B Jezeli odpowiedziates twierdzaco na siedem lub wiecej pytan,
mocno zastandw sie nad sobg - stracites kontrole nad korzy-
staniem z internetu! Powiniene$ poszukac fachowej pomocy
terapeutycznej albo rozwigzac swoje problemy, przed ktorymi

wyjatkowo trudno jest Ci sie oprzec?

uciekasz w swiat sieci.

czyli uczynienia go obszarem (cze$ciowo)
wspolnym rodzicow i dziecka.

Mtody cztowiek ma prawo do intymnosci
W internecie (do tajemnicy korespondencji),
ale nie znaczy to, Ze rodzice nie moga go za-
bezpieczac przed tym, co potencjalnie za-
grazajgce, np. poprzez blokade niektérych
stron. Warto jednak pamieta¢, ze sama blo-
kada nic nie da. Syn czy corka tatwo znajda
sobie alternatywne ,, podtgczenie” do inter-
netu (u réwiesnika, w kafejce internetowej,
W szkole). Neo rozmawiat, ukazywat zagro-
Zenia, nie walczyt przeciw cywilizadji, infor-
matyzacji, komputeryzacji ani w ich obronie.
Mtody cztowiek musi postrzegac rodzicéw
i nauczycieli jako sojusznikéw w racjonal-
nym korzystaniu z internetu, a nie jako wro-
géw. To otwarta rozmowa, zadawanie
pytan, stawianie problemoéw do przemysle-
nia moga budowac pokojowe porozumienie.
To bycie wzorem — jakze odrapany to postu-
lat — ma szanse pomoc dzieciom.

Trzy kwestie

Przyjrzyjmy sie trzem internetowym za-
grozZeniom — internetowej pornografii, in-

ternetowej przemocy i internetowemu uza-
leznieniu. O pornografii mozna mowic
otwarcie, jeSli ma sie uzasadnione podej-
rzenie, Ze dziecko trafia na takie strony lub
ich poszukuje w internecie. Trzeba uzna¢
taki fakt. Nie obwinia¢. Raczej nada¢ zna-
czenie, dac szanse na zrozumienie i skorzy-
stanie z tego rozumienia. Mozna zaczac
od pytan: Po co ludzie produkujg porno-
grafie? Dlaczego jest tak popularna (wpi-
sanie w Google terminu ,sex” daje
w efekcie gfownie liste stron pornograficz-
nych, a nie materialow do edukacji seksu-
alnej)? Jakie wyobrazenie o seksie
i relacjach intymnych buduje sobie czto-
wiek poprzez ogladanie pornografii? Jak
myslisz (kogo mozesz zapytac), ile ma to
wspdlnego z rzeczywistoscig? No i oczywi-
$cie dziecko nie powinno stac sie odkryw-
g, ze jedno z rodzicéw (pewnie w 99%
przypadkéw ojciec — nie matka) samo od-
wiedza takie strony w internecie.

Zblizone pytania nalezy postawic
w przypadku drastycznej przemocy ukazy-
wanej w internecie lub obecnej w interne-
towych grach: Po co grasz? Dlaczego
ludzie to robig? Co ci to daje? Czego cie to

uczy? Czy uwraZzliwia cie problem przemo-
¢y, czy przeciwnie — znieczula? Czy warto?
Co zamiast? 1 tu réwniez — jak w przypad-
ku pornografii — rozmawia¢ musi osoba
(rodzice, nauczyciele), ktéra nie jest sama
konsumentem tego rodzaju obrazéw i roz-
rywek. Inaczej nie bedzie przekonujaca.

Uzaleznienie od internetu zastuguje
na odrebne rozwazania. Tutaj chce tylko
wspomnie¢, ze rodzice, ktérzy wymagajg
od dziecka racjonalnego korzystania z in-
ternetu, sami nie powinni spedza¢ w nim
wiekszosci czasu kosztem kontaktu z rodzi-
ng. Nie mogg sami zaniedbywac alterna-
tywnych wzgledem internetu sposobow
spedzania czasu.

Coz wiec?...

X: Czego chcesz?

Neo: Pokoju.

X: A jak nas zawiedziesz?
Neo: Nie zawiode'.

psycholog, pracownik NZOZ Lecznica Prosen-SMO i wspdipra-

Tomasz Garstka I
cownik firmy szkoleniowej Dom Wiedzy.

1 Matrix: Rewolucje, scena przedfinatowa, rez. A. Wachowski, L. Wachowski, Australia, USA, 2003.
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