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JESLI CHCESZ ZOSTAC MODELEM I POJAWIC SIE NA OKLADCE Victora Gimnazjalisty,
przeslij swoje zgloszenie ze zdjeciem na adres: foto@cogito.com.pl. Zapraszamy!

fot. oktadka Theta

Na Wasze e-maile czekamy pod adresem: victor@cogito.com.pl

http: www.victor.com.pl

4 Ogtaszamy wszem wobec: mamy wakacje!

Upragnione, wyczekane. Zyczymy Wam,

aby byty jak najlepsze — petne wrazen, ale tyl-
ko tych pozytywnych, stoica, ruchu i usmie-
chu. Zwiedzajcie, podrdzujcie, poznawajcie
Swiat — nie tylko ten odlegly, takze najblizszg
okolice. To naprawde od Was zalezy, czy dwa
miesigce luzu przyniosg przygody | wyzwania,
czy tylko dtugie, nudne godziny przed kompem
| telewizorem. W tym numerze podpowiadamy,
jak zaplanowa¢ wypoczynek — co zorganizowac,
gdzie pojechac, o czym nie zapomnie¢. Moze
skorzystacie z naszych pomysfow?

Co jeszcze w numerze?

 Duzo do czytania: reportaz o niezbyt przy-
jemne| przygodzie Magdy, raport o anorek-
sji nastolatek, antyporadnik o tym, jak zra-
zi¢ do siebie wszystkich na obozie. ..

» W sporcie przydatne éwiczenia — jesli
chcesz wzmacni¢ site, skocznosé, wytrzy-
mafosé. ..

* Grunwald 1410-2010: najlepsza impreza
tych wakacji. Musisz tam byc!

* Horoskop, rozrywka, konkursy — teraz
masz czas na zabawe!
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