
Prawdy i mity

4 VICTOR Gimnazjalista

JEŚLI CHCESZ ZOSTAĆ MODELEM I POJAWIĆ SIĘ NA OKŁADCE Victora Gimnazjalisty, 
prześlij swoje zgłoszenie ze zdjęciem na adres: foto@cogito.com.pl. Zapraszamy!

Na okładce Magda Gąsiorowicz, fot. Viva Marcin Zięba

Na Wasze e-maile czekamy pod adresem: victor@cogito.com.pl     
http: www.victor.com.pl

Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść 
reklam i ogłoszeń zamieszczanych w czasopiśmie 
Victor Gimnazjalista.
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Co w numerze? 
Jest takie jedno, bardzo modne słowo: asertyw-
ność. To postawa, która gwarantuje właściwe 
stosunki z otoczeniem, dbanie o swoje interesy, 
a przede wszystkim... poczucie zadowolenia 
z samego siebie. A wiemy, że często macie niezbyt 
wesołe nastroje, wątpicie w swoje siły, w to, co 
możecie w życiu osiągnąć. Dlatego w tym numerze 
piszemy o asertywności – o tym, że taką postawę 
można wypracować. Przeczytajcie koniecznie. 
W rubryce Mam problem – kłopot, z jakim boryka 
się wielu z was: jak zaplanować swoją przyszłość, 
jeśli nie ma się konkretnych zainteresowań. Jaką 
szkołę wybrać, jakie studia, jaki zawód. Wiadomo, 
że jeszcze wiele lat nauki przed wami, ale powoli 
już powinniście myśleć o tym, co chcecie robić 
w życiu. Albo czego na pewno nie chcecie robić. 
Dla wszystkich niezdecydowanych... kilka praktycz-
nych porad. 

A co jeszcze w numerze? 
•   W sporcie jeszcze zimowe klimaty: tym razem 

ostrzymy łyżwy i ruszamy na lód. I nie przejmuje-
my się upadkami 

•   Przedstawiamy Magdę Gąsiorowicz, zwyciężczy-
nię programu karaoke Shibuya

•   Lektura: Treny Jana Kochanowskiego 
– XVI-wieczny, niezbyt łatwy cykl utworów, które 
znać powinni nie tylko trzecioklasiści

Następny numer 
Victora Gimnazjalisty 

Wydawca czasopisma Victor Gimnazjalista 
ostrzega P.T. Sprzedawców, że sprzedaż 
aktualnych i archiwalnych numerów cza-
sopisma po cenie innej niż wydrukowana 
na okładce jest działaniem na szkodę 
Wydawcy i skutkuje odpowiedzialnością 
sądową.
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16 lutego!
Do egzaminu pozostało

już niewiele czasu!!!

Denerwujesz się?!?
Aby dodać Ci pewności, dostaniesz od nas kod 
aktywujący bezpłatne testy on-line na nowo-
czesnej platformie edukacyjnej wydawnictwa 
WSiP S.A.

Kod o wartości 40 zł możesz aktywować 
całkowicie bezpłatnie.
Zmierz poziom swojego przygotowania do egza-
minu! Nie stresuj się! Miej pewność, że zdasz!

Zajrzyj do następnego numeru!!


