ZABAWY e ZAJECIA @ SCENARIUSZE

Zabawy

Z |ezykiem angielskim

\ ’s / wielu przedszkolach prowadzone
sa zajecia z jezyka angielskiego.
Przybieraja one rozne formy. Jedne przed-
szkola oferuja dwie, trzy godziny zaje¢ w ty-
godniu, w innych w jezyku angielskim prowa-
dzone sa wszystkie zajecia. Uczenie jezyka
na tym poziomie wymaga od nauczyciela spe-
cjalnego przygotowania pedagogicznego, je-
zykowego i metodycznego oraz znajomosci
psychologii rozwojowej dziecka. Nauczyciel
przedszkola powinien zdawac sobie sprawe,
ze dzieci w tym wieku szybko si¢ uczg i bar-
dzo szybko zapominaja, a uczac si¢ wykorzy-
stuja wszystkie zmysly, koncentrujg si¢ tylko
na krotki czas, jednak majg wiele naturalnej
ciekawosci i tatwos¢ komunikacji.

Metody pracy z najmtodszymi dzie¢mi mu-
sza by¢ inne niz te, ktére wykorzystuje si¢
w pracy z mlodzieza i doroslymi. Uczenie si¢
dzieci w wieku przedszkolnym jezyka obcego
mozna okresli¢ jednym stowem: zabawa. Ka-
zdy nauczyciel pracujacy w przedszkolu wie, ze
dzieci chetnie si¢ ucza, ale przede wszystkim
chca sie bawi¢, skakac, taficzy¢, Spiewac, ruszac
sie. Dzigki grom i zabawom, rozwija si¢ spo-
strzegawczo$¢ 1 wyobraznia, dzieci ¢wiczg pa-
mi¢¢ i umiejetnos¢ skupiania uwagi. Dobrze
dobrane gry moga pomaga¢ w wyrGwnywaniu
roznych trudno$ci w orientacji przestrzennej,
pomoOc w zmniejszeniu nadmiernej ruchliwo-
$ci, usuna¢ zbytnia nieSmiatos¢ lub zahamowa-
nia dziecka w kontaktach z rowiesnikami.

Doskonalg pomoca w nauczaniu jezyka sa
piosenki, wierszyki i wyliczanki, ktore ¢wicza

pamigé, wymowe. Podczas Spiewania piose-
nek dzieci zapamietuja cale zwroty. Zapa-
mietywaniu nowych stow sprzyja melodia,
rym i ruch. Odpowiednio dobrane teksty po-
zwalaja nauczycielowi na wprowadzanie no-
wego stownictwa. Uwazamy, ze piosenki, gry
i zabawy wplywaja na dobra atmosferg
w grupie, integruja zespOt, pozwalaja nie-
$mialym dzieciom na wigksze zaangazowa-
nie, eliminujg sytuacje stresowe. Zabawy
i piosenki sg nie tylko atrakcja zajec¢, ale ta-
kze sprzyjaja odpoczynkowi i odprezeniu,
potrzebnym z uwagi na krotki okres koncen-
tracji malych dzieci. Propozycje ciekawych
piosenek i zabaw przy muzyce mozna zna-
lez¢ w wielu ksiazkach dla nauczycieli, np.
takich jak: Here’s Patch (1, 2), Hello Robby
Rabbbit (1, 2) wydawnictwa Macmillan lub
Hippo and Friends wydawnictwa Cambridge
oraz w ksiazeczkach z cyklu I can sing Anny
Wieczorek, wydanych przez PWN. Do ksia-
zek dotaczone sa plyty CD z nagraniami pio-
senek oraz ich wersjami instrumentalnymi.
Wybrane przez nas teksty piosenek i zabaw
sprawdzaja sie¢ w pracy z dzieémi i przynosza
pozadane efekty.

CzeSci ciata,wyglad

Na zajeciach z jezyka angielskiego dzieci
poznaja czesci ciala, okreslaja cechy fizyczne
(kolor wloséw, oczu, wzrost, itp.). Doskona-
ta zabawg dla wszystkich grup w przedszkolu
sa piosenki z pokazywaniem czgSci ciala.
Spiewa si¢ je kilka razy, za kazdym razem
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szybciej. Dzieci pokazuja przy tym czesci cia-
fa, o ktoérych $piewaja. Przyktadem moga by¢
np. piosenki Head and shoulders (Super
Songs, Oxford University Press) oraz Tom-
my Tumb (podrecznik English with Ellie,
PWN). Podobne zabawy przy muzyce w jezy-
ku polskim mozna znalez¢ migdzy innymi
w ksiazce Marty Bogdanowicz Ruch i piosen-
ka dla najmtodszych Wydawnictwa ,,Fokus”.

Zabawa paluszkowa Tommy Tumb

Tommy Thumb, Tommy Thumb (dzieci
pokazuja kciuk).

Where are you?

Here I am. Here I am

How do you do?

Peter Pointer...(dzieci pokazuja palec
wskazujacy).

Middle Man... (dzieci pokazuja palec
Srodkowy).

Ruby Ring...(dzieci pokazujg palec ser-
deczny).

Baby Small... (dzieci pokazuja maly palec).

Fingers all...(dzieci pokazuja wszystkie
palce).

Przedszkolaki lubig bawi¢ si¢ z tym tek-
stem zarO6wno po polsku, jak i po angielsku.

Zabawa The Hokey Pokey (Super Songs,
Oxford University Press)

Dzieci taficza w kregu, zwrocone twarza-
mi do Srodka kota. Gestami ilustruja tekst
piosenki — wystawiajg prawa reke do przo-
du, do tytu, zndw do przodu i potrzasaja nia.
Zabawe kontynuuje si¢, wymieniajac: lewa
reke, obydwie rece, prawa stope, lewa stope,
dwie stopy, nos, glowe. W czasie refrenu
dzieci podnosza rece do gory, kolysza bio-
drami, kreca si¢ wokol siebie, klaszcza
do rytmu.

Put your right hand in

Put your right hand out;

Put your right hand in,

And you shake it all about.

Do the Hokey-Pokey,

right foot in,...

And turn yourself around

That’s what it’s about!

Put your left foot in,...

Put both feet in,...

Put your nose in,...

Put your head in,...

Put your whole self in,...

Podobng zabawe z tekstem w jezyku pol-
skim mozna zorganizowaC z piosenka pt.
Boogie-woogie (Marta Bogdanowicz, Ruch
i piosenka dla najmlodszych, ,,Fokus™).

Zabawy z pokazywaniem

Ten rodzaj zabaw jest szczegOlnie przy-
datny do nauki nowego stownictwa, ponie-
waz dzieci poznaja i utrwalaja wiele stow
przy ,,okazji”. Pomagaja rOwniez w o$miele-
niu dzieciom, ktére czuja si¢ w grupie nie-
pewnie. Dzigki zabawie nabieraja one pew-
nosci siebie i odwagi. W zabawach mozemy
wykorzystywaé zabawki, przedmioty co-
dziennego uzytku, obrazki.

I'm very, very tall (podnosimy rece i staje-
my na palcach).

I'm very, very small (kucamy).

Sometimes tall (podnosimy rece i stajemy
na palcach).

Sometimes small (kucamy).

Guess what I am now!

Dzieci wybieraja jedna z pozycji. Nauczy-
ciel pyta: Are you tall? Zalezne od sytuacji,
dziecko odpowiada: Yes lub No.

Tall i small mozna zastapiC young i old
lub hot and cold, pretty i ugly, noisy i quiet.

Zabawa z kolorami

Colour Song II (English with Ellie,
PWN)

Podczas $piewania tej piosenki dzieci
moga rysowac w powietrzu stofice, mak, nie-
bo, trawe. Inna wersja: dzieci siadajg jedno
za drugim i na plecach kolegi rysuja wymie-
niane w piosence rzeczowniki. Starszym
dzieciom mozna zrobi¢ ,kolorowe dyktan-
do” — dzieci rysujg: zolte stofice, czerwony
mak, niebieskie niebo, zielonag trawe (zgod-
nie ze stowami piosenki).

Yellow, yellow,

The sun is yellow (4x) (dzieci pokazuja
z01tg kredke).
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Red, red,

The poppy is red (4x) (dzieci pokazuja
czerwong kredke).

Blue, blue,

The sky is blue (4x) (dzieci pokazuja nie-
bieska kredke).

Green, green,

The grass is green (4x) (dzieci pokazuja
zielong kredke)

Jedzenie

Apples, sausages, bananas, cakes (Hippo
and Friends, Wydawnictwo Cambridge).

Mozna tu wykorzysta¢ niezbgedne w tym
okresie nauki ilustracje, tzw. flashcards. Na-
uczyciel przygotowuje tematyczny zestaw ob-
razkéw (banany, ciastka, kietbaski, jabika).

Apples, sausages, bananas, cakes (nauczy-
cielka pokazuje wszystkie obrazki w odpo-
wiedniej kolejnosci).

Mmm, delicious! Mmm, delicious! (na-
uczycielka odwraca obrazek z ciastkiem).

Apples, sausages, bananas, shh (na shh
dzieci ktadg palec na buzi).

Mmm, delicious! Mmm, delicious! (na-
uczycielka odwraca obrazek z bananami).

Apples, sausages, shh, shh,

Mmm, delicious! Mmm, delicious! (na-
uczycielka odwraca obrazek z kietbaskami).

Apples, shh, shh, shh,

Mmm, delicious! Mmm, delicious! (na-
uczycielka odwraca obrazek z jabtkami).

Shh, shh, shh, shh,

Mmm, delicious! Mmm, delicious! (na-
uczycielka ponownie pokazuje wszystkie ob-
razki).

Apples, sausages, bananas, cakes,

Mmm, delicious! Mmm, delicious!

Przedmioty codziennego uzytku
w przedszkolu
Zabawa What is it?

Nauczyciel rozktada rdézne przedmioty
codziennego uzytku w sali i moéwi: I can see
something red and long. What is it? (Widze
cos czerwonego i diugiego. Co to jest?). I can
see something small and green. What is it?
(Widze cos malego i zielonego. Co to jest?)

Zadaniem dzieci jest znalezienie danego
przedmiotu i nazwanie go po angielsku.

Moja rodzina (We sing and play, wydaw-
nictwo Price Stern Sloan)

Jest to znana tradycyjna zabawa. Dzieci
chodza w kole trzymajac si¢ za rgce. Zaba-
we rozpoczyna stojacy w kole chiopiec (rol-
nik). Nastepnie rolnik wybiera zong, zona
wybiera dziecko, dziecko wybiera piele-
gniarke, pielggniarka — psa, pies — kota, kot
— szczura, szezur — ser — zgodnie z tekstem
piosenki. Ta piosenka ma réwniez odpo-
wiednik w jezyku polskim. Mozemy jg zna-
lez¢ m.in. w ksigzce M. Bogdanowicz Ruch
i piosenka dla najmlodszych.

The Farmer in the Dell
The farmer in the dell,

The farmer in the dell,

Hi, ho the derry-o,

The farmer in the dell (...)

Gra - naSladowanie zwierzgt

Nauczyciel nasladuje za pomoca gestow
i mimiki wybrane zwierzatko, np: snake, ti-
ger, elephant itp. Zadaniem dzieci jest od-
gadniecie, jakie to zwierze. Dziecko, ktore
pierwsze odgadnie, nasladuje zwierzg.

The Walking Song (Bingo, PWN)

Jest to piosenka Spiewana na melodie
Panie Janie. Poniewaz dzieci lubig biegaé
i podskakiwaé, mozna poprosi¢ je, aby po
stowie stop nasladowaly wymienione przez
nauczyciela: zwierzg, zabawke, rodzaj po-
gody itp.

Walking, walking (dzieci chodza po okregu).

Walking, walking.

Hop, hop, hop (dzieci podskakuja).

Hop, hop, hop.

Runing, running, running (dzieci biegng).

Running, running, running.

Now let’s stop. Now let’s stop (dzieci za-
trzymuja si¢).

Nauczyciel mowi: Be a tiger — dzieci uda-
ja tygrysa, a nast¢pnie znoéw S$piewaja pio-
senke¢ od poczatku Walking, walking.
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Zabawa Snakes and ladders

Na duzym arkuszu rysujemy weza, dzielimy
go na kroétkie odcinki, kolorujemy, wpisujemy
cyfry, ktadziemy male obrazki, przedmioty
i rzucajac kostka przesuwamy si¢ po wezu
0 wyznaczong liczbe oczek. Dzieci nazywaja
napotkane po drodze przedmioty. W zalezno-
$ci od grupy wiekowej, ustalamy reguly gry.

Memory game

Przygotowujemy pary obrazkéw z wybra-
nych kategorii. Dzieci kolejno odkrywaja
po dwa obrazki, tak by dobrac pary. Jesli od-
kryja dwa rozne, odktadaja je na miejsce,
zapamigtujac ich potozenie. W czasie trwa-
nia zabawy dzieci nazywaja odkrywane ilu-
stracje. Wygrywa ten, kto odszuka najwiecej
par i nazwie je po angielsku.

Obserwuj moje usta

Poruszaj bezgto$nie ustami i wymawiaj
nazwe zwierzatka. Zadaniem dziecka jest
powtorzy¢é wypowiedziany wyraz i pokazac
€0 za pomoca gestow.

Bingo

Wyszukajemy w gazetach, czasopismach
obrazki przedstawiajgce zwierzeta: tiger — ty-
grys, elephant — ston, hippo — hipopotam,
snake —waz, giraffe — zyrafa i crocodile — kro-
kodyla. Nastepnie naklejamy je na dwie
kartki, tak aby bylo dziewie¢ r6znych ukta-
dow obrazkéw na jednej kartce (obrazki mo-
ga si¢ powtarzac). Trzeba tez przygotowac
czyste kartoniki do przykrywania obrazkow.
Nauczyciel wymawia glo$no nazwy zwierzat.

Komu pierwszemu uda si¢ przykry¢ czysty-
mi kartonikami obrazki zwierzat w pionie,
w poziomie lub po skosie, wola Bingo! i wygry-
wa gre. Gre mozna kontynuowad, az do zakry-
cia wszystkich obrazkéw. Mozna tez poprosic,
aby wybrane dziecko wymieniato nazwy zwie-
rzat, ktore znajduja sie pod kartonikami.

Zabawa z pilka

Nauczyciel rzuca kolejno do dzieci pitke,
wypowiadajac w jezyku angielskim stowo
okreSlonej kategorii (np. kolory, zabawki,

czeSci ciata, liczby). Dziecko tapie pitke,
a nastepnie odrzuca nauczycielowi, ttuma-
czac na jezyk polski uslyszane stowo. Na-
uczyciel moze si¢ z dzie¢mi umdwic, by nie
tapaly pitki, gdy uslysza poison (trucizna).
Zabawe mozna zmodyfikowaé (nauczy-
ciel rzucajgc pitke méwi stowa po polsku,
a dziecko odrzucajac ja mowi po angielsku).

What’s the time Mr Wolf?

Dziecko (,,wilk”) staje w jednym koncu sali
twarza do Sciany, a reszta przedszkolakow
staje na drugim koficu. Dzieci pytaja: What's
the time Mr Wolf? ,Wilk” odpowiada: It’s
three o’clock. Dzieci przesuwaja si¢ o trzy kro-
ki do przodu, odliczajac je gtosno: one, two,
three. Pytanie i odpowiedZ sa powtarzane, az
,»wilk” uslyszy gtosy dzieci blisko siebie. Wte-
dy odwraca si¢ i wola: It’s dinner time! i stara
sie ztapa¢ jedno dziecko. Za kazdym razem
inne dziecko zostaje ,,wilkiem”.

Przedstawione zabawy, piosenki i gry
urozmaicaja zaj¢cia jezykowe z matymi
dzie¢mi. Przedszkolaki chetnie si¢ w nie ba-
wig, a przy okazji uczg si¢, zapamigtujac no-
we stowa i zwroty. Stwarzajmy dzieciom wa-
runki zblizone do sytuacji, w jakich poznaja
swoj jezyk ojczysty. Najwazniejsze, aby zaje-
cia sprawialy przyjemno$¢ zardéwno dzie-
ciom, jak i nauczycielowi.
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